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 Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3 
BIST100 10512.00 10385.00 10199.00 10680.00 10872.00 10981.00 
X30YVADE 12069.00 11886.00 11518.00 12295.00 12415.00 12644.00 
Ons Altın 3.366 3.344 3.325 3.413 3.439 3.451 

EUR/USD 1.1736 1.1654 1.1590 1.1810 1.1842 1.1950 
GBP/USD 1.3530 1.3465 1.3365 1.3627 1.3689 1.3789 
Ons Gümüş 38.46 37.77 37.10 39.35 39.69 39.95 
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   BIST100 
BIST100 endeksinde 5 günlük ve 10 günlük üssel hareketli ortalamaların bulunduğu sırasıyla 10,512 ve 10,385 
desteklerinin altına inilmesi halinde 10,199 desteği izlenebilir. Son iki gündür test edilen ancak aşılamayan 10,680 
seviyesi ilk direnç olma özelliği taşıyor. Sonraki direnç seviyeleri ise Bollinger’ın üst bandının olduğu 10,872 ve 
10,981. Bugün TCMB PPK toplantısında politika faizinin 250 baz puan düşürülerek %43.50’ye indirilmesi bekleniyor. 
PPK faiz kararının yanı sıra karar metnindeki olası değişiklikler de piyasa hareketleri üzerinde etkili olabilir.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

  
X30YVADE 
Ağustos vadeli kontratta destek seviyeleri sırasıyla 12,069 (EMAVG 10), 11,886 (Bollinger’ın orta bandı) ve 11,518 (BHO 
50). 12,295 direncinin geçilmesi durumunda 12,415 ve 12,644 (Bollinger’ın üst bandı) dirençleri önemli olabilir.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                                                                                              
XAU/USD 
Ons altında 3,366 (BHO 10) ve 3,344 (Bollinger’ın orta bandı) seviyelerinin kırılması durumunda 3,325 (EMAVG 50) 
seviyesi takip edilebilir. 3,413 (Bollinger’ın üst bandı) direncinin geçilmesi halinde 3,439 ve 3,451 dirençleri 
izlenebilir.                                                                               
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
EUR/USD 
5 günlük üssel hareketli ortalamanın olduğu 1.1736 desteğinin kırılması durumunda 1.1654 (üç haftalık dönemin 
Fibonacci %38.2’lik düzeltme seviyesi) ve Bollinger’ın alt bandının olduğu 1.1590 seviyeleri takip edilebilir. 1.1810 
direncinin geçilmesi halinde Bollinger’ın üst bandının olduğu 1.1842 ve 1.1950 seviyeleri direnç olarak izlenebilir. 
ABD Başkanı Trump bugün Fed’i ziyaret edecek. ABD’de haftalık işsizlik maaşı başvuruları, PMI verileri, yeni konut 
satışları ve inşaat izinleri açıklanacak. ECB’nin bugünkü toplantısında %2.00 olan mevduat faizini sabit tutması 
bekleniyor. ECB Başkanı Lagarde’nin basın toplantısında yapacağı değerlendirmeler, piyasaların odağında olacak. 
Euro Bölgesi’nde PMI verileri açıklanacak. Deutsche Bank, BNP Paribas ve Intel bilançoları açıklanacak. AB-Çin 
zirvesi Pekin’de yapılacak.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 
GBP/USD 
GBP/USD paritesinde 1.3530 desteğinin (BHO 50) kırılması halinde 1.3465 (bir aylık dönemin Fibonacci %23.6’lık 
düzeltme seviyesi) ve 1.3365 (son bir aylık dönemin en düşük seviyesi) takip edilebilir. 1.3627 direncinin geçilmesi 
halinde son bir aylık dönemin Fibonacci %76.4’lük düzeltme seviyesinin olduğu 1.3689 ve bu ayın en yüksek seviyesi 
olan 1.3789 dirençleri izlenebilir. İngiltere’de PMI verileri açıklanacak.  
 
XAG/USD 
Ons gümüşte 38.46 (EMAVG 10) ve 37.77 (EMAVG 20) desteklerinin altına inilmesi halinde 37.10 desteği izlenebilir. 
39.35 direncinin aşılması durumunda 39.69 (üst Bollinger bant) ve 39.95 dirençleri öne çıkabilir.        
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“Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili 

kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise 

genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 

bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. ING Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

Araştırma ve Strateji Bölümü tarafından sadece bilgi amaçlı olarak hazırlanmış olan bu rapor, hiçbir şekilde bir yatırım önerisi veya 

herhangi bir yatırım aracının doğrudan alımına veya satımına dair bir teklif veya referans olarak alınmamalıdır. Geçmiş performans 

takip eden dönem için bir gösterge değildir. Bu raporda sunulan bilgilerin yayım tarihi itibarıyla yanlış/yanıltıcı olmamasına özen 

gösterilmiş olmasına karşın, ING Yatırım Menkul Değerler bilgilerin doğru ve tam olmasından sorumlu değildir. Bu raporda yer alan 

bilgiler herhangi bir uyarı yapılmadan değişebilir. ING Yatırım Menkul Değerler ve çalışanlarının bu raporda sunulan bilgilerin 

kullanılmasından kaynaklanabilecek doğrudan ve/veya dolaylı zararlardan ötürü sorumluluğu bulunmamaktadır. Raporun, telif ve 

diğer hakları saklıdır; herhangi bir amaçla ING Yatırım Menkul Değerlerin izni olmadan raporun tamamı veya bir kısmı başka bir yerde 

yeniden yayımlanamaz, dağıtımı yapılamaz.” 
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